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. Tvirtinu pridedamas naujos redakcijos Darbuotojy, dirbanciy elektrifikuotame
gelezinkelyje, saugos taisykles AE/84 (toliau — Taisykles).

2Z.lpareigeoju

2.1. Gelezinkeliy infrastruktiros direkcijos direktoriaus pavaduotojg Valda Mikelionj iki
2016 m. rugséjo 26 d. organizuoti Gelezinkeliy infrastruktiiros direkcijos darbuotojy, dirbanciy
elektrifikuotame gelezinkelyje, supaZzindinimg su minétomis Taisyklémis;

2.2. Plétros departamento Plétros skyriaus Techninés saveikos sektoriaus vir§ininka Renatg
Sakiing iki 2016 m. rugséjo 12 d. organizuoti Taisykliy paskelbimg bendrovés intranete.

3.Nustatau, jogTaisykles jsigalioja nuo 2016 m. spalio 3 dienos.

4. Pripazjstu nuo 2016 m. spalio 3 d. netekusiomis galios AB ,.Lietuvos geleZinkeliai*
generalinio direktoriaus 1997 m. rugséjo 15 d. jsakymu Nr. 256, kuriuo buvo patvirtintos
Elektrifikuoto gelezinkelio darbuotojy saugos taisykles AE/84, ir visus $io jsakymo pakeitimus.

5.P avedu Plétros departamento direktoriui Virgilijui Jastremskui kontroliuoti, kaip
vykdomas 3is jsakymas.
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I. BENDRUOSIOS NUOSTATOS

1. Darbuotojy, dirbanéiy elektrifikuotame gelezinkelyje, saugos taisyklés (toliau —
Taisyklés) nustato organizaciniy ir techniniy priemoniy, skirty apsaugoti darbuotojus nuo pavojingy
ir kenksmingy elektros sroveés, elektros lanko, elektromagnetinio lauko ir statinés elektros poveikiy,
reikalavimus.

2. Taisykliy reikalavimai yra privalomi visiems gelezinkelio ir ne gelezinkelio jmoniy
darbuotojams, dirbantiems elektrifikuotame gelezinkelyje arba KT, OL apsauginése zonose bei TP,
TR teritorijose.

1. SIOSE TAISYKLESE VARTOJAMI TERMINAI, APIBREZTYS IR SANTRUKPOS

Kontaktinis tinklas (KT) — jrenginiy sistema elektros energijai perduoti i$ traukos pastociy
elektroveziams ir kitiems elektriniams traukiniams.

Oro linija (OL) — elektros inZinerinis tinklas, skirtas elektrai persiysti atvirame ore
nutiestais neizoliuotais arba izoliuotais prie atramy izoliatoriais pritvirtintais laidais.

Fideris (F) — oriné arba kabeliné elektros perdavimo linija.

Kabeliy linija (KL) — elektrai arba silpnyjy sroviy signalams perduoti skirta elektros
inzinerinio tinklo dalis, kurig sudaro vienas ar keli lygiagretiis oro arba pozeminiai kabeliai su
jungiamosiomis, uZtveriamosiomis ir galinémis movomis, o alyvos pripildytose linijose dar yra
alyvos papildymo aparatai ir slégio signalizavimo sistema.

Transformatoriné (TR) — 6 kV, 10 kV, 25 kV jtampos stacionarioji, betoniné, moduliné,
komplektine, poZzemine ar stulpiné transformatorine, jy 6 kV, 10 kV, 25 kV jtampos elektros
jrenginiai, 6 kV, 10 kV, 25 kV galios transformatoriai ir Zemosios jtampos elektros jrenginiai.

Transformatoriy pastoté (TP) — 25 kV ir auks$tesnés jtampos elektros tinklo dalis, uzimanti
tam tikrg teritorijg arba patalpg, apimanti transformatorius, skirstyklg ir kitus jrenginius ir statinius.

Elektros tinkly apsaugos zona — greta (aplink) elektros tinkly (tinklus) esanti teritorija
(zemés juostos ir oro erdves), skirta uztikrinti tinkamg elektros tinkly apsaugg ir saugy jy
eksploatavima, kurioje galioja nustatytos specialiosios Zemes naudojimo sglygos.

Elektros tinkly apsaugos zonos nustatomos:

1) iSilgai elektros oro linijy — Zemés juostos ir oro erdve, apribotos vertikaliomis
plokstumomis, esanciomis abiejose linijos pusése nuo krastiniy laidy (kai jie néra atlenkti) Siuo
atstumu:

a) iki I kV jtampos OL linijoms — 2 m;

b) aukstesnés kaip 1 kV ir iki 20 kV jtampos OL — 10 m;
¢) 25kV KT, 2x25kV KT ir 35 kV jtampos OL — 15 m;
d) 110kV jtampos OL —20 m;

e) nuo 330 kV iki 400 kV jtampos OL — 30 m;

2) isilgai elektros oro kabeliy linijy — Zemés juostos ir oro erdvé apribotos vertikaliomis
plokstumomis, esan¢iomis abiejose linijos pusése nuo krastiniy kabeliy (kai jie néra atlenkti) 2 m
atstumu.

Indukuotoji jtampa — pavojinga gyvybei jtampa, atsiradusi d¢l elektromagnetinio poveikio
atjungtuose laiduose ir jrenginiuose, esanciuose kitos veikian¢ios kintamosios srovés OL ar KT
indukuotosios jtampos zonoje.

Indukuotos jtampos zona — zona iSilgai 25 kV KT (2 x 25 kV KT), 110 kV ir aukstesnes
jtampos kintamosios srovés oro linijos, kurig sudaro zemés ruozas ir oro erdvé, i§ abiejy pusiy
apriboti vertikaliomis plok§tumomis, kurios yra nutolusios nuo $ios oro linijos aSies maziau kaip:

a) 25kVKT,2x25kV KT -75m;
b) 110 kV jtampos OL linijoms — 100 m;
¢) nuo 150 kV iki 220 kV jtampos OL linijoms — 150 m;

d) nuo 330 kV iki 500 kV jtampos OL linijoms — 200 m.

Elektros jrenginys — elektros tinklo (grandinés) elementas, keiCiantis, reguliuojantis,
matuojantis, kontroliuojantis elektrinius ir neelektrinius jvairiy procesy, masiny ir mechanizmy
parametrus, taip pat gaminantis, perduodantis, skirstantis, keiciantis arba naudojantis elektros
energija.
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Veikiantis elektros jrenginys — toks elektros jrenginys, | kurj yra jjungta arba bet kuriuo
metu komutaciniais aparatais arba tam skirtais jtaisais gali biiti jjungta jtampa.

Kilnojamas Kkontaktinio tinklo jZeminimas/jZemiklis — specialios konstrukcijos
kontaktinio tinklo ir oro linijos kilnojamas pakabinamas jzemiklis su izoliuojancia lazda

Apsauginiu jZeminimu — suprantamas elektros jrenginiy srovei laidziy korpusy sujungimas
elektros grandine su ,,Zeme"“, siekiant apsaugoti zZmogy nuo sroves, kurig sukelia atsitiktinai
atsiradusi jtampa tarp Sio korpuso ir Zemés. Apsauginio jZeminimo gnybtas Zenklinamas Zymeniu.

A B
(T/"

Elektrotechnikos darbuotojas — asmuo, turintis atitinkamg elektrotechninj i$silavinimg
(atlikgs stazuotg) ir nustatyta tvarka atestuotas bei turintis nustatytos formos atestavimo
pazymeéjimus (atestatus).

Elektrotechninis darbas — darbas, kuriam atlikti reikalinga atestuoto elektrotechnikos
darbuotojo kvalifikacija.

Zingsnio jtampa — mogui tenkanti jtampos dalis, kai srové zmogaus kiine teka i3 kojos j
koja.

Kélimo masinos — visos kélimo masinos, kurios eksploatuojamos pagal Kélimo krany
jrengimo ir saugaus eksploatavimo taisykles.

Mechanizmai — greZimo-kraninés ir rovimo-kraninés masinos, iSleidziamos kopeécios su
mechanine pavara, autokrautuvai, ekskavatoriai ir mechanizmai, skirti Zmonéms ir kroviniams kelti.

Kitos Taisyklése vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos elektros energetikos
jstatyme, Lietuvos Respublikos energetikos jstatyme ir AB ,Lietuvos gelezinkeliai (toliau —
Bendrové) norminiuose aktose vartojamas sgvokas.

I1I. SAUGOS BENDRIEJI REIKALAVIMALI
1. DARBU ORGANIZAVIMAS

3. Visy kategorijy elektrotechnikos darbuotojai bei darbuotojai, vykdantys elektrotechninj
darba, turi buti laiku atestuoti apsaugos nuo elektros klausimais ir turéti galiojan¢ius pazyméjimus.

4. Darbuotojai, dirbantys arba vykdantys kontrolés funkcija, elektrifikuotame gelezinkelyje,
nustatyta tvarka turi biti supazindinti su pavojingais ir kenksmingais rizikos veiksniais, mokéti nuo
Ju apsisaugoti, suteikti pirmajg pagalbg nukentéjusiam nuo elektros poveikio (Zr. 1 prieda), taip pat
moketi elgtis ekstremaliomis sglygomis, pvz. jvykus gaisrui (Zr. 3 prieda).

5. Pries pradedant eksploatuoti naujai jrengta elektrifikuotg gelezinkelio ruoza:

5.1. viesosiose ir kitose bendro naudojimo vietose (stociy ir sustojimo punkty peronuose,
pervazose ir t.t.) jrengiami plakatai ir saugos Zenklai, informuojantys pilieCius bei geleZinkelio
darbuotojus apie pavojy prisiartinus prie KT ir OL jrenginiy su jtampa;

5.2. KT metalinés atramos, KT ir OL detaliy tvirtinimo ant gelZbetoniniy atramy ar
nemetaliniy kelio statiniy konstrukcijos, taip pat visos metalinés konstrukcijos (tiltai, viadukai,
Sviesoforai ir atskirai stovin¢ios atramos, proZektoriy bokstai, pastaty stogai ir t.t.), esancios ar¢iau
kaip 5 m. nuo KT laidy ir aukstesné kaip 1 kV darbine jtampa, turi biiti jZemintos j traukos bég}
arba j jzeminimo laidininka;

5.3. lokaliniais teisés aktais reglamentuoti traukiniy eismo bei darbuotojy sauga,
atsizvelgiant j pavesty darby vykdymo ypatumus, dirbant elektrifikuotame geleZinkelyje, ir
bendrovéje nustatyta tvarka supazindinti darbuotojus;

5.4. apie elektrifikuoto ruozo eksploatavimo pradzia Bendroveés struktiiriniai padaliniai bei
kitos jmonés, susijusios su §iuo ruozo naudojimy, informuojami Bendrovéje nustatyta tvarka
telegrama pries$ 10 dieny, nurodant tikslig data ir laika.

6. Visus darbus elektrifikuotame gelezinkelio ruoze darby vadovas privalo organizuoti taip,
kad darbuotojai ir jy naudojami jrankiai, jtaisai darbo metu nepriartety ar¢iau kaip 2 m iki KT ir OL
jtampa turin¢iy daliy.

7. Darbus (kelio remonto darbai naudojant sunkigsias masina, kelio statiniu, jrenginiy arba
riedmeny remontas, statiniy artumo gabarito tikrinimas naudojant ir nenaudojant gabarito varty ir
kt.), kai reikia prisiartinti prie neaptverty ir turin¢iy jtampa KT, OL ir su jais susijusiy jrenginiy
daliy arCiau kaip per 2 m, leidZziama dirbti, kai KT, OL .ir su jais susiujusiuose jrenginjiuose
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nustatyta tvarka atjungta jtampa, ir jie jZeminti darby atlikimo laikui bei gautas AE-10 formos
leidimas (toliau — Leidimas) (Zr. 2 prieda) darbams vykdyti:

7.1. Siems darbams atlikti darby vadovas privalo rastu pateikti Bendrovéje nustatyta tvarka
ir terminais laisvos formos paraiska traukiniy eismo pertraukos skirimui bei KT atjungimui,
nurodant atsakingg asmen;j (telefono numerj) uz darby vykdyma, tikslig darby vietg, pradzia, trukmg¢
ir turinj;

7.2. elektrotechnikos darbuotojas, paskirtas atsakingu uz parai$koje nurodytos darbo vietos
paruoSimo KT atjungimg ir jZeminima, nurodomas telegramoje dél traukiniy eismo pertraukos
skyrimo;

7.3. atsakingas darbuotojas, atvykes | darbo vieta, gauna energijos tvarkdario jsakyma,
leidZiant] paruosti darbo vietg ir jzeminti KT;

7.4. jrengus jZeminima, atsakingas darbuotojas i8duoda darby vadovui rastiska Leidima
pradéti darbus, kuriame nurodomas energijos tvarkdario jsakymo numeris, darby pradzios ir
pabaigos laikas. Leidimo kopija licka atsakingam darbuotojui, kuris tg Leidima iSdave;

7.5. darbai vykdomi Leidime nurodyty laiku ir nurodytoje vietoje. Atsakingas darbuotojas
kontroliuoja, kaip darbuotojai laikosi apsaugos nuo elektros reikalavimy (isskyrus kelio masiny ir
mechanizmy elektros jrenginiy priezitros). Jo nurodymai dél apsaugos nuo elektros darby vadovui
yra privalomi;

7.6. atsakingas darbuotojas turi turéti patikima ry$j su energijos tvarkdariu;

7.7. baigus darbus, darby vadovas turi jsitikinti, kad darbo jranga, mechanizmai bei
darbuotojai pasitraukeé nuo KT daliy didesniu kaip 2 m atstumu, po to pazymeti darby baigimo laika
atsakingo darbuotojo Leidimo kopijoje;

7.8. atsakingas darbuotojas pats jsitikings, kad pavojingoje zonoje néra darbuotojy bei
jrenginiy, nuima KT jZemiklius ir pranesa energijos tvarkdariui apie darby pabaigg ir KT jjungimo;

7.9. nuémus KT jzemiklius, i KT jjungiama jtampa ir prie jo prisiartinti draudziama.

8. Elektrifikuotuose gelezinkelio ruoZzuose gali buti atlickami darbai ant pastaty stogu,
atramose, riedmenyse, statiniuose, esan¢iuose nuo 2 m iki 4 m atstumu nuo KT ir OL jtampa
turin¢iy sroviniy daliy, neatjungus ir nejZzeminus KT ir OL. Tokie darbai planuojami i§ anksto, o
darbuotojai nustatyta tvarka papildomai instruktuojami darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais.

9. Tvarkyti OL, nutiestg lygiagre¢iai su KT leidZziama tik ja jZeminus, o kertanc¢ig KT OL
tik atjungus ir jZzeminus KT. JZemikliai turi buti jrengti abiejose darby vietos pusése ne daugiau kaip

10. Elektrotechninis personalas apsaugos nuo elektros kvalifikacijos poZitiriu skirstomas j
Sias kategorijas:

10.1. aukstos kvalifikacijos (toliau — AK);

10.2. vidurinés kvalifikacijos (toliau — VK);

10.3. pradinés kvalifikacijos (toliau — PK).

2. SAUGOS REIKALAVIMAI, DIRBANT KT, OL IR KL APSAUGOS
ZONOSE

11. KT, OL ir KL apsaugos zonose be rastisko tuos elektros tinklus eksploatuojanciy
asmeny sutikimo draudziama:

11.1. statyti, remontuoti, rekonstruoti arba griauti bet kokius statinius;

11.2.  vykdyti jvairius kasybos, krovimo, Zemes kasimo, sprogdinimo, darbus;

11.3. jrengti vielines uZztvaras ir metalines tvoras;

11.4. sodinti arba kirsti medzius, taip pat kirsti medzius uz apsaugos zonos, galin¢ius griuti
ant KT ir OL laidy ir atramuy;

11.5. vaziuoti masinomis ir mechanizmais, kuriy bendras aukstis su kroviniu arba be
krovinio nuo kelio pavirsiaus didesnis kaip 4500 mm, OL ir KL apsauginése zonose, gabenti
gelezinkeliais krovinj aukstis vir§ bégio galvutés yra didesnis? kaip 5300 mm;

11.6. dirbti Zemés darbus giliau kaip 0,3 m, taip pat lyginti gruntg KL apsaugos zonose.

12. Darbuotojams, dirbantiems elektros tinkly apsaugos zonoje draudziama:

12.1. prisiartinti prie neaptverty OL laidy ar KT jtampa turin¢iy daliy mazesniu kaip 2 m
atstumu;
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12.2.  tvarkyti OL linijy laidus kertan¢ius KT, neatjungus KT jtampos ir nejZzeminus;

12.3. dirbti KL, OL ir su jais susijusiuose jrenginiuose audros metu, taip pat jai artéjant;

12.4. laipioti KT ir OL atramomis bei specialiomis konstrukcijomis;

12.5. priartéti prie nutraukty KT, OL laidy bei paSaliniy daikty esanéiy ant ju,
neatsizvelgiant j tai, ar jie lie¢iasi su Zeme, ar ne, taip pat su jZemintomis konstrukcijomis;

12.6. sandéliuoti bet kokias medziagas, kurti ugnj.

13. Aptike nutrukusius KT ar OL laidus, kurie kerta gelezinkelj, taip pat kabancius ant laidy
paSalinius daiktus, darbuotojai privalo nedelsiant pranesti atitinkamo filialo budin¢iam tvarkdariui,
energijos tvarkdariui, eismo tvarkdariui, iki KT padalinio darbuotojy atvykimo aptverti pavojinga
vietg ir neleisti niekam prisiartinti prie nutraukty laidy mazesniu kaip 8 m atstumu, t.y. patekti j
pavojingg zong. Jeigu KT ar OL nutrauktieji laidai i8siki$a uz statiniy artumo gabarito ir juos gali
kliudyti vaziuojantis traukinys, S$ig vieta reikia aptverti sustojimo signalais vadovaujantis
Gelezinkeliy transporto eismo signalizacijos taisykliy reikalavimais.

14. Zmogy, patekusj j nutrukusio KT ar OL pavojinga zona, veikia Zingsnio jtampos
veiksnys (7r. 1 pav.). Zingsnio jtampa vadinama jtampa tarp dviejy grandinés tasku, esanciy
zingsnio atstumu (nuo 0,8 m iki 1,0 m), ant kuriy Zmogus stovi abejomis kojomis.

e
Hr- _,_..‘"'\"_ IS )
il

W) Zingsnio flampa

B A

1 paveikslas. Zmogy veikian&ios Zingsnio jtampos schema

Didziausias elektrinis potencialas yra laido su Zzeme prisilietimo vietoje. Pavojingiausia yra
artintis prie nukritusio laido arba ieidinéti i§ zingsnio jtampos zonos dideliais Zingsniais.

Rekomenduojama iSeiti neskubant ir dedant kojas viena arti kitos t.y. pirStai — kulnas. Arba
Sok¢iojant ant vienos kojos, bet tai labai pavojinga griuvimo atveju.

Zingsnio jtampa tampa lygi nuliui nutolus apie 20 m nuo laido nukritimo vietos.

3. KELIO STATINIU IR JRENGINIU [ZEMINIMAS

15. [Zeminami visi KT indukuotos jtampos zonoje esantys metaliniai jrenginiai, kuriuose
gali atsirasti pavojinga jtampa.

16. [zeminimus eksploatuoja ir remontuoja:

16.1. kontaktiniy tinkly padalinys, KT, OL ir su jais susijusiy jrenginiy, jy prijungimo prie
traukos bégio, droselinio transformatoriaus vidurinio tasko arba jZeminimo laidininko taip pat tilty,
viaduky, estakady ir kity statiniy, prie kuriy pritvirtintas KT, griztamosios srovés fideriy ir
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droseliniy transformatoriy (su jungémis), specialiai jrengty prijungti atbulinés srovés fiderius
tarpstoCiuose bei kelskyrose;

16.2. automatikos ir rySiy padaliniai tarpstociy ir skiriamyjy punkty signalizacijos lauko
jrenginius;

16.3. keiCiant begius ar atliekant kitus darbus, nesusijusius su KT, jzeminimus montuoja ir
iSmontuoja darby vykdytojai (specialiai instruktuoti darbuotojai) prizitrint kontaktiniy tinkly ukio
atstovui, o signalizacijos lauko jrenginius — priziiirint automatikos tikio atstovui.

17. ]zeminimai turi biti jrengti vadovaujantis 51/AE ,Elektrifikuoto gelezinkelio elektros
tiekimo jrenginiy jZeminimo instrukcijos® reikalavimy.

18. Viadukuose ir ant pés€iujy tilty, kurie yra vir§ elektrifikuoty gelezinkeliy, turi buti
jrengti i8tisiniai apsaugos skydai KT jtampg turin¢iy daliy atitvérimui.

19. Vadovaujantis Saugos eksploatuojant elektros jrenginius taisykliy reikalavimais ant
kiekvieno skydo jrengiamas nuolatinis Zenklas, jspéjantis apie elektros smugio pavojy:
LATSARGIAIL ELEKTROS SMUGIO PAVOJUS*.

20. KT fideriy ir OL jrengimo vietose virs tilto, tarp jy ir tilto jrengiami iStisiniai aptvarai,
Jy virSutine dalis turi biiti visa ar dalinai metaliné.

4. SAUGOS REIKALAVIMAI DIRBANT SUNKIOSIOMIS KELIO
REMONTO MASINOMIS

21. Atliekant darbus elektrifikuotuose ruoZuose, naudojant bégiy gardés klotuvus keiéiant
bégius, plikimo, tiesinimo, lyginimo masinas, skaldos ir balasto valymo masinas, strélinius kranus,
elektrinius balasto tvarkymo jrenginius, darby metu i§ KT i§jungiama jtampa, o darby vieta
]Zeminama.

22. Bégiy gardeés klotuvai turi buti su pavaZzomis ant izoliatoriy, kurios saugo nuo KT
jtampos. Transportuojamo begiy gardés klotuvo bendras aukstis (nuo bégio galvuteés iki auks¢iausio
klotuvo tasko) kintamosios sroves elektrifikuotose ruozuose turi biiti ne didesnis kaip 5615 mm.

23. Darbo metu leidziama, kad izoliuojan¢ios pavazos liesty kontaktinj laidg ir jj pakelty ne
daugiau kaip 300 mm su salyga, kad pavaZzos buty su angliniais ar metalo keraminiais intarpais,
kurie neleisty nubraukti nuo kontaktinio laido grafitizuoto sluoksnio ir apsaugoty jj nuo jdréskimy.

24. Bégiy gardés klotuvus ir strélinius kranus leidziama vezti | darbo vietg ir atgal, kai jy
strélés visiSkai nuleistos.

25. Strelinj krang perstatyti leidZiama tuomet, kai jo strélé yra iSilgai kelio ir nuleista iki
krano kabinos stogo lygio.

26. Kelti ir sukti stréle, lipti Zmonéms ant santvary ir atviry aik$teliy bei pradeti darba
leidziama tik darby vykdytojo nurodymu ir tik po to, kai bus gautas KT padalinio atstovo, atsakingo
uz jtampos i§ KT i§jungimg ir jo jzeminima, Leidimas pradeéti darbus.

27. Dirbant su kranais, kuriy strélés perstatomos tik horizontalioje plokStumoje, 1§ KT
jtampos iSjungti nereikia.

28. Dirbant su bégiy gardés klotuvais, masinisty valdymo vieta, 1§ kurios valdomi krovinio
kelimo jrenginiy mechanizmai, turi bati:

28.1. dvikeliy ruozy tarpstoCiuose i$ kelkraséio puses;

28.2. trijy ir keturiy keliy ruozy tarpstoc¢iuose i$§ ne siauresnes kaip 5 m tarpukelés pusés;

28.3. stotyse 18 kelkraic¢io ar ne siauresneés kaip 5 m tarpukelés puses;

28.4. stotyse, kur tarpukelé i$ abiejy pusiy siauresne kaip 5 m, i§ gretimo kelio pusés su
1§jungtu ir jZemintu KT.

29. Visais $iais atvejais butina atjungti KT ir OL jtampg ir jZeminti tas jy dalis, kurios yra
mazesniu kaip 2 m atstumu nuo masinisto sédynés nugarélés virSaus, esan¢ios masinisto valdymo
poste, jrengtame ant bégiy gardés klotuvo santvaros.

30. Beégiy gardés paketus suristi ir atristi, naudojant universalius lengvuosius jrenginius,
taip pat uzlipus ant kelio klotuvo santvary Salinti gedimus leidziama tik kelio ruoZuose, kur KT
i§jungtas ir jzemintas. Darbo vieta jZeminti butina atsizvelgus j klojan¢iojo ir ardanc¢iojo traukinio
ilgius. Atliekant $iuos darbus dvikeliy ir daugiakeliy ruozy tarpstociuose, taip pat stotyse, Zmones
gali buti ant pakety gretimo kelio puséje, kur jtampa neisjungta, ir tik tarp atramy ne mazesniu kaip
5 m atstumu nuo jy daliy (laidy). Kelio darbininkai (kabinétojai), prikabinantys ir atkabinantys
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grandines klojanciojo (ardanciojo) krano platformoje, $iuos darbus privalo dirbti budami ant bégiy
gardés paketo krano jrenginio masinisto valdymo posto puséje.

31. Dirbant elektriniams balastuotuvams, lyginant kelig su ciklinio veikimo balasto
pamuSimo ir lyginimo masSinomis, taip pat beégiy klotuvui nuimant kei¢iamus bégius, jtampos
1§jungti (neiSmontavus KT) nereikia.

32. Kai elektrifikuotuose ruozuose dirba sunkiosios masinos nei§jungus i§ KT jtampos, KT
atramy ir kity jrenginiy jZeminimg reikia perkelti jo nepazeidziant uz veikian¢ios masinos gabarito
riby. [Zeminima perkelia ir graZina atgal darby vykdytojas stebint KT baro atstovui.

33. Atliekant darbus su béginiais stréliniais kranais gelezinkelio keliuose, esanciuose greta
elektrifikuoty keliy, darby vadovas privalo stebéti, kad né viena masinos dalis (strélé, lynas ir t.t.) ar
krovinys nepriartéty mazesniu kaip 2 m atstumu prie KT laidy ar kity jtampa turin¢iy daliy.

34. Minimalus atstumas nuo dirban¢iy kelio klojimo krany jzeminty daliy iki gretimo kelio
KT ir OL su jjungta jtampa turi biti ne maZesnis kaip 1250 mm. Atstumas turi buti uztikrintas
atsizvelgiant | pac¢ias nepalankiausias kelio buklés, KT ir riedmeny sglygas.

35. Darbuotojy, dirban¢iy su sunkiosiomis masinomis, apie pavojy prisiartinus prie KT
laidy, kuriuose yra jtampa, visose masinose 3,5 m aukstyje nuo bégio galvutés lygio (ant valdymo
kabinos ar krano stovy) taip pat ir masinos eksploatacijos instrukcijoje turi biiti numatytos raudonos
spalvos horizontalios juostos su uzrasu: ,,Pavojinga gyvybei! Iki kontaktinio laido — 2 m*.

36. Darby vadovas baigus darbg privalo patikrinti, ar ma$inos paruostos transportuoti, ar
Zzmongés nulipo nuo masinos santvary ir atviry aik$teliy ir Leidime (2 priedas) pazyméti darby
baigimo laika.

5. SAUGOS REIKALAVIMAI DIRBANT SU KROVINIU KELIMO
MASINOMIS IR MECHNIZMAIS ARTI KT IR OL

37. Su kranais turi biiti dirbama vadovautis galiojanciais teisés aktais (standartais, darbo
saugos taisyklémis ir kitais norminiais dokumentais).

38. Darbai, susije su eksploatuojamy elektros jrenginiy aptarnavimu KT ir OL apsauginése
zonose ir TP teritorijose su kranais ir kélimo mechanizmais, vykdomi $ia tvarka:

38.1. darbai turi buti jforminti nurodymu; (Zr. AE/6 ,,Saugos taisykliy eksploatuojant
elektrifikuoto gelezinkelio kontaktinj tinklg ir automatinés blokuotes elektros tiekimo jrenginius® 10
prieda)

38.2. keélimo krano ar kélimo mechanizmo masinistas turi tureti PK kvalifikacija;

38.3. kelimo kranais ar kélimo mechanizmais vaziuoti TP teritorija leidZiama priZilrint
AK darbuotojui ar TP budin¢iajam, turin¢iam ne Zemesne kaip VK kvalifikacija. Kai dirba kélimo
kranas ar Zzmoniy kélimo mechanizmas, prizilrintis darbuotojas turi turéti krany darbo vadovo
pazyméjimg ir VK kvalifikacijg. Tai turi bati jforminta nurodymo skiltyje ,.Kiti reikalavimai®;

38.4. dirbantys bei stovintys kélimo kranai, kélimo mechanizmai ar transporto priemonés
ant pneumatiniy raty indukuotos jtampos zonoje turi buti jZzeminti;

38.5. dirbantys TP teritorijoje ar KT OL apsauginése zonose kranai ar kelimo
mechanizmai su pneumatiniais ratais turi buiti jZeminti. Mechanizmo inventorinio jZemiklio
skerspjlivis turi biiti ne mazesnis kaip 70 mm?.

39. Vaziuojant ir naudojantis kélimo maSinomis ir mechanizmais bei keliant krovinius
visais atvejais negalima priartéti prie jtampa turin¢iy daliy ar¢iau kaip:

39.1. OL, kuriose yra iki 1000 V jtampai — 1,5 m;

39.2. aukstesne kaip 1000 V iki 35 kV jtampa — 2,0 m;

39.3. aukstesne kaip 35 kV iki 110 kV jtampa — 4,0 m;

39.4. aukstesneé kaip 110 kV iki 330 kV jtampa — 6,0 m;

39.5. aukstesné kaip 330 kV iki 400 kV jtampa — 9,0 m.

40. Kélimo krano, kélimo mechanizmo dalimi ar keliamu kroviniu prisilietus prie sroviniy
daliy ar jvykus elektros i8lydZiui, draudZiama liesti mechanizma, lipti i§ jo ant Zemés arba lipti i ji,
kol nebus atjungta jtampa, o jeigu dél Sios priezasties kélimo kranas ar kélimo mechanizmas
uzsidegeé, vairuotojas privalo, neliesdamas masinos rankomis, i$Sokti ant Zemeés suglaustomis
kojomis. NuSokus rekomenduojama eiti smulkiais Zingsniais arba Suoliuoti ant vienos kojos, kol
pasi$alins nuo mechanizmo ne maziau kaip 8 m.
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41. Naudojant Zmoniy kélimo mechanizmus, KT ir OL, kur yra indukuota jtampa, butina ne
tik jzeminti darbo vietoje OL, KT ir mechanizmag, bet potencialy islyginimui ir jo aikstel¢ sujungti
su laidu, ant kurio dirbama.

42. Dirbant zmoniy kélimo mechanizmo aiksteléje, butina prie jo prisitvirtinti apsauginio
dirZo stropu arba vadovautis gamintojo saugos reikalavimais.

43. Elektrotechnikos personalas, eksploatuojantis OL, darbus OL ir KT apsauginése zonose
atlieka pagal nurodymus, kuriuose minimos biitinos organizacinés ir techninés priemonés saugiam
darbui uztikrinti.

44. Ne elektrotechnikos personalas darbus OL ir KT apsauginése zonose atlicka
vadovaudamasis Siuos darbus reglamentuojanciy darby saugos ir kity norminiy akty reikalavimais
arba gaves OL, KT eksploatuojancios organizacijos Leidimg atlikti darbus, o kai linija neatjungta —
priZitrint tg linijg eksploatuojanc¢iam elektrotechnikos personalo darbuotojui.

45. Neleidziama dirbti su kroviniy kélimo masinomis ir mechanizmais arti OL ir KT esant
vejui, kuris pavojingu atstumu atlenkia laisvus (be krovinio) trosus ir lynus, kuriais keliami
kroviniai. Tamsiu paros metu dirbti su kroviniy kélimo masinomis galima tik i§jungus jtampa i§ OL
ir esant pakankamam ap$viestumui.

6. ELEKTRIFIKUOTO GELEZINKELIO KELIO PRIEZIURA IR
REMONTAS

46. Atliekant kelio priezitros ir remonto darbus elektrifikuotose gelezinkelio linijose
draudZziama pazeisti traukos srovés tekéjimo bégiais granding.

47. Didinant tarpus tarp bégiy, nuimant bégiy junges, bégiy nutraukimo vietose i§ anksto
turi biiti jrengtos ir prie bégio pado verztuvais patikimai pritvirtintos laikinos varinio laido jungés
(ne mazesnio kaip 50 mm? skerspjlivio, esant kintamajai srovei), leidZian¢ios bégius sandiroje
pastumti iki 200 mm.

48. Keiciant bégius, nuo kuriy reikia atjungti KT fiderius, turi dalyvauti ir darbg stebeti KT
tiekimo baro atstovas. Be to, KT fiderj draudziama atjungti nuo bégio, kai jis néra gerai sujungtas
su jau pritvirtintu apeinamuoju laidu ar kitu kelio beégiu. Visais atvejais KT fiderius sujungia ir
atjungia KT tiekimo ruoZo darbuotojai.

49. Draudziama atjungti nuo bégio nors vieng droselinio transformatoriaus jungg i$ anksto
abiejy bégiy nesujungus su gretimos bégiy grandinés viduriniu droselinio transformatoriaus i$vadu,
taip pat atjungti vidurinj droselinio transformatoriaus i§vada.

50. Jeigu atliekant darbus auks¢iau minéti sujungimai nejmanomi, tai atjungti droseliniy
transformatoriy junges galima tik i§jungus 1§ KT jtampg ir i§ pradZiy jrengus abiejose izoliuotujy
sandiry pusése prie bégiy i§ pradziy skersines junges, po to ir i8ilging junge, apeinant izoliuotasias
sanduras (Zr. 2 pav.).

51. Visais atvejais droseliniy transformatoriy junges prijungia prie bégiy ir jas atjungia
signalizacijos jrenginiy ruoZo elektromechanikas, o droseliniy transformatoriy, jrengty atgalinés
sroves fideriams prijungti — KT tiekimo ruoZo darbuotojas.
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1 — izoliuotoji sandiira;
2 — skersiné junge;
3 —isilgine junge.
2 paveikslas. Skersiniy ir iSilginiy jungiy iSdéstymo schema pries atjungiant droselinio
transformatoriaus junges ir iSjungus KT jtampa

52. Draudziama vienu metu keisti abu kelio begius, kai elektrifikuotose ruozuose kei¢iami
pavieniai bégiai.

53. Ruozuose, kuriuose jrengta autoblokuoté, prie§ beégiy keitimg greta esaniose bégiy
grandyse turi bati paklotos ir prie bégio pado verZtuvais pritvirtintos dvi ne mazesnio kaip 50 mm
skerspjiivio varinio laido skersinés junges (Zr. 3 pav.). Bégiai, prie kuriy prijungti signalizacijos
irenginiai (droseliniai transformatoriai, kelio deézés, bégiy pedalai ir kt.), kei¢iami dalyvaujant
signalizacijos baro elektromechanikui.

1 — keic¢iamas beégis;
2 — skersiné junge.

3 paveikslas. Skersiny jungiy jrengimas keifiant bégj ruoze, kuriame jrengta
autoblokuoté

54. Prie§ bégio keitima prie izoliuotosios sandiiros likusiems kelio bégiams turi biti paklota
ir pritvirtinta skersiné junge i3 izoliuotosios sandiiros pusés, prie kurios yra kei¢iamas begis, be to,
droselinio transformatoriaus vidurinis i$vadas turi buiti sujungtas junge su nekei¢iamu begiu (Zr. 4
pav.).

55. Droselinio transformatoriaus vidurinj iSvada prie bégio prijungia baro signalizacijos
elektromechanikas. Junges i darbo vietg pristato keliy tikio darbuotojai.

1 — kei¢iamas beégis;

2 —izoliuotoji sandiira;

3 —skersiné junge;

4 — jungé, jungianti vidurinj droselio i§vada su begiu.

4 paveikslas. Jungiy jrengimas Kkei¢iant bégj izoliuotojoje sandiiroje, kai
traukos srové yra kintamoji
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56. Ruozuose be autoblokuotés prie§ keiCiant begj lygiagreciai su kei¢iamu bégiu biitina
pakloti ne mazesnio kaip 50 mm? skerspjiivio varine apeinamaja junge (7r. 5 pav.). Junges nuimti
leidZziama tik bégj pakeitus, kada suverztos sandiiry varzty sgvarzos.

1 — keiCiamas bégis;
2 — apeinamoji jungé.

5 paveikslas. Apeinamosios jungés jrengimas keiciant bégj ruoze, kuriame
nejrengta autoblokuoté

57. Elektrifikuotuose ruozuose draudziama atjungti jZeminimg nuo begiy, taip pat taisyti
pazeistus KT atramy ir kity jrenginiy jzeminimus, jei KT yra jtampa.

58. Jeigu keiCiant vieng begj reikia nuo jo atjungti pritvirtintg KT atramy ar kity jrenginiy
izeminima, bitina, papildomai Siy taisykliy 8.11. p. nurodytoms skersinéms jungems (Zr. 2 pav.),
atramy jZeminima i$ anksto patikimai sujungti dubliuojanc¢igja junge (zr. 5 pav.), pagaminta i§
varinio laido (50 mm? skerspjiivio), su likusiais tos pacios kelio pusés bégiais (ar isilgine junge,
irengiama keiciant bégj ruoze be autoblokuotes), ir tik tada galima nuimti atramos jZeminima.

R
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1 — kei¢iamas beégis;

2 — KT atrama;

3 — KT atramos jZeminimas;

4 — dubliuojancioji junge;

5 — apeinamoji jungé (ruoZe, kuriame nejrengta autoblokuot¢).

5 paveikslas. Dubliuojandiyju jungiy jrengimas prie$ nuimant KT atramy jZeminimus nuo
kei¢iamo bégio elektrifikuotame ruoze

59. Dubliuojan¢igjg junge nuimti leidziama tik pakeitus beégj, pritvirtinus naujajj begj
varztais sandiirose ir patikimai jZeminus atramga prie naujojo bégio.

60. Atliekant kelio darbus, laikinus jzeminimus prie bégiy prijungia ir nuo jy atjungia
(skirstymo | sekcijas posty, transformatoriy jzeminimas ir t.t.) KT tiekimo ruozo (KT baro)
darbuotojai. Laikiny jZeminimy laidai jy prijungimo prie bégiy vietose pagal 51/AE , Elektrifikuoto
gelezinkelio elektros tiekimo jrenginiy jZeminimo instrukcijos® reikalavimus pazymimi
ispéjamaisiais zenklais — raudonos spalvos vingiuojancios formos rodykle.

61. Elektrifikuotuose ruozuose darbai, kuriuos dirbant i§ karto paZeidZiamas kelio abiejy
bégiy vientisumas, leidZiami tik nutraukus elektriniy riedmeny eisma $iuo keliu, Siame tarpstotyje ar
stotyje.

7. KT JZEMINIMAS ISTISAI KEICIANT BEGIUS

62. Elektrifikuotuose ruozuose ilgabeégiy grandys ar bégiai, kurie yra bégiy vézés viduje
sujungti j 400 m. ir didesnio ilgio grandis, turi buti jZzeminti. Tuo tikslu abi viduriniame taske
trumpuoju jungimu sujungtos bégiy grandys skersine junge, pagaminta i§ ne mazesnio kaip 50 mm?
skerspjivio varinio laido, prijungiamos prie vieno i3 kelio beégiy, kita grandies pora jZeminama taip
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pat, taciau prie kito bégio. Jeigu beégiy grandys isdeéstytos pabégiy galuose ar traukéléje, tai jos
jzeminamos prijungiant jas viduriniame taske prie arCiausiai esancio kelio bégio (zr. 6 pav.).

63. Gretimy grandziy galai turi buti iSdéstyti taip, kad negaléty susiliesti.

64. Elektrifikuotuose ruozuose istisai keiciant bégius, 1§ KT jtampa turi bati i§jungta ir KT
jzeminamas KT jZemikliais su jrengtais saugos blokavimo jrengimais; KT jZemikiai turi buti
sujungti su KT ir su tarpusavyje sujungtais kelio bégiais.

65. KT jzemikliy jrengimo vietose kelio bégiai sujungiami skersinémis jungémis i$ ne
mazesnio kaip 50 mm? skerspjiivio varinio laido. Bégius sujungia ir atjungia keliy tikio darbuotojai.

3
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1 — kelio bégiai;
2 — bégiy grandys;
3 — skersing jungeé.
6 paveikslas. Bégiy grandziy jZeminimas: a) iSdéstyty bégiy kelio viduje,
b) iSdéstyty pabégiuy galuose
66. Istisai keic¢iant bégius vienkeliame ruoze, nenaudojant begiy grandziy klotuvy, i§jungus

itampa i§ KT, jzemikliai jrengiami matomumo ribose i$ abiejy pusiy nuo darbo vietos, bet ne toliau
kaip 300 m nuo jos (Zr. 7 pav.).

3
/,
/“' }2 /’ . 4
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7 Darbo vieta (zona) “
Ne daugiau Ne daugiau
e kaip 300 m

1 — skersiné jungé;
2 ir 4 — KT jZemikliai;
3 —KT.

7 paveikslas. KT jzeminimo schema vienkeliame ruoze

7  Dvikeliame ruoze KT jZemikliai jrengiami matomumo ribose i§ abiejy pusiy nuo darbo
vietos, bet ne didesniu kaip 200 m atstumu nuo jos. Be to, visoje darby zonoje jrengiami papildomi
KT jzemikliai taip, kad kiekvienas bégiy trikis biity tarp dviejy KT jZemikliy, i8déstyty vienas nuo
kito ne didesniu kaip 300 m atstumu (Zr. 8 pav.).
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Nz daugiau Ne daugiau Ne daugiau
. kaip 300m kaip 300 m kaip 300 m
i D e Yl s
4 1 2 2 2 2 1
e S s 75 P 5
\ b 8 S
= / - \%
- ‘ Darbo vieta (zona)
Ne daugiau Ne daugiau
kaip 200 m kaip 200 m

1 — KT jzemikiai darby zonos pradzioje ir gale;
2 — papildomi KT jzemikliai;
3-KT;
4 — bégiai;
5 — skersiné junge.
8 paveikslas. KT jzeminimo schema dvikeliame ruoZe esant vienetiniame bégiy
trukiui

8 Jeigu begiai istisai kei¢iami naudojant beégiy grandziy arba bégiy klotuvus ir kitas kelio
masinas, vienkeliame ruoze KT jZzemikliai jrengiami matomumo ribose i§ abiejy pusiy nuo darbo
vietos, bet ne didesniu kaip 300 m atstumu (zr. 7 pav.).

9  Dvikeliame ruoze KT jzemikliai jrengiami matomumo ribose i§ abiejy pusiy nuo darbo
vietos, bet ne didesniu kaip 200 m atstumu nuo jos. Jeigu darby zonoje yra nutriikusiy bégiy (beégiy
trikiai), tai darby zonoje jrengiami KT jZemikliai. Esant vienetiniams begiy trukiams, $ie KT
izemikliai jrengiami taip, kad kiekvienas begiy triikis tarp dviejy KT jzemikliy, isdéstyty vienas nuo
kito ne didesniu kaip 200 m atstumtu (Zr. 8 pav.).

10 Kai beégiy trikiy yra visoje darby zonoje, papildomo KT jzemikliai jrengiami visoje
darby zonoje, ne didesniu kaip 300 m atstumu vienas nuo kito (Zr. 9 pav.).

|
T Ses
e T
Ne daugiau
Darbo vieta (zona) kaip 200 m
Ne daugiau
kaip 200 m

1 — KT jzemikliai darby zonoje pradzioje ir gale;
2 — papildomi KT jZemikliai;

3 KT

4 — kelio begiai;

5 — skersinés junges.

9 paveikslas. KT jZeminimo schema dvikeliame ruoze esant bégiy trikiams

11 Gardziy klotuvai, kuriuose jrengti srovés imtuvai-jzemikiliai, gali baiti panaudoti
jzeminimui kaip KT jzemikliai.
12 Klojant naujus bégius, papildomi KT jZzemikliai perne$ami prie naujai pakloty bégiy, o
nuimti nuo kelio ilgabégiai jZeminami 8.1. p. nurodyta tvarka (zr. 6 pav.).
13 Papildomi KT jZzemikliai nuimami tik paSalinus bégiy trukius.
14 Baigus darbus KT jZemikliai darby zonos pradzioje ir gale nuimami sujungus visas
varZtines sandury sgvarzas ir prijungus KT atramy ir kity jrengimy jZeminimus.
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15 Uz jZeminimo jrengimg atsako KT tiekimo baro darbuotojas, kuris gaves energijos
tvarkdario jsakyma apie jtampos i§jungimg ir KT jZeminimg kelio darby vadovo nurodytose darbo
zonos vietose, darbo vietoje duoda rastiska Leidima pradéti darbus.

16 Baigus darbus, kelio darby vadovas, jsitikings, kad visos bégiy sandiiros varzty
suverztos, KT atramy ir kity jrenginiy jZeminimai prijungti, kelio masinos parengtos transportuoti,
7zmonés pasiSalino nuo masiny santvary ir atviry aiksteliy, Leidimo nuorase, kurj turi KT baro
darbuotojas, pazymi darby baigimo laika.

17 Darby zonos pradZioje ir gale KT jZemikliai nuimami tik pazyméjus Leidimo (zr. 2
prieda) kopijoje apie darbo pabaigos ir pagal KT baro darbuotoja nurodyma.

18 KT baro darbuotojams, jrengiantiems ir nuimantiems KT jZzemiklius, juos pernesti bei
prijungti ir atjungti nuo beégiy ir atlikti kitus pagalbinius darbus skiriami padalinio, atlickan¢io kelio
darbus, darbuotojai.

19 Siems darbams kelio ruoZuose skiriami kelio darbininkai, kurie, dalyvaujant KT baro
atstovui, 13klauso pradinés kvalifikacinés grupés apimties pirminj instruktaza; apie tai daromas
jraSas Saugos darbe instruktavimy darbo vietoje registracijos zurnale.

20 Kiekvieng karta prie§ pradedant darbus KT baro atstovas $iuos elektromonterius
instruktuoja darbo vietoje. Keliy baro darbuotojai KT jZemiklius pristato j darbo vietg ir surenka
baigus darbus.

21 KT elektromechanikas ar elektromonteris, patikrings, ar visi KT jZemikliai nuimti ir
Zmoneés yra saugiu atstumu, praneSa energijos tvarkdariui, kad darbas baigtas. Nuémus KT
izemiklius, | KT jjungiama jtampa ir prisiartinti prie jo draudziama.

22 Kelio pakélimo ir tiesinimo perstumiant bei kity darby, po kuriy pasikeicia kelio padétis
plane daugiau kaip 2 cm arba profilyje daugiau kaip 6 cm, atlikimo tvarka turi buti i§ anksto
suderinta su Kontaktinio tinklo tikio ir Automatikos tikio vir§ininkais.

23 lzoliuotosiose sandiirose keiciant pabégius droseliniy transformatoriy ir bégiy jungés,
taip pat ir kiti prie begiy prijungti laidai negali biiti pazeisti.

24 Droseliniy transformatoriy junges nuo kei¢iamy pabegiy leidziama atpalaiduoti ir
pritvirtinti prie naujai pakloty pabegiy.

25 Kai kei¢iami pavieniai pabégiai bei atlickami Kkiti kelio darbai, jZeminimo ir
jungiamuosius laidus, droseliniy transformatoriy, kelio deéziy, bégiy grandiniy junges ir kity
elektrifikavimo ir autoblokuotés jrengimus leidZiama Siek tiek perkelti | Sona, jy neatjungiant ir
nepazeidziant.

26 Elektrifikuotuose ruozuose statiniy artumo gabaritas (virSutines jo dalies) tikrinamas tik
naudojant gabarito réma arba matuojant. Tai atliekama i§jungus i§ KT jtampa ir jj jZeminus.

8. NEGABARITINIU KROVINIU VEZIMAS

27 Elekrifikuotais ruoZais vezant krovinius, kuriy aukstis vir§ bégio galvutés yra daugiau
kaip 5300 mm su tikrinamuoju rému, tarp stebin¢iy asmeny turi buti KT baro darbuotojas.
Asmenims, stebintiems tikrinamojo rémo padétj, butina atkreipti ypatingg démesj | tikrinamojo
rémo priartéjima prie KT ir su juo susijusiy jrenginiu su jtampa. Elektrifikuotose linijose
draudziama liesti tikrinamajj réma ar taisyti jo virSuting dalj.

88. Taisyti ar jrengti tikrinamaji réma kelyje gali biiti leidziama tik i§jungus i§ KT jtampg ir
jl 1Zeminus.

89. Elektrifikuotuose ruozuose i$§ abiejy pervazos pusiy butina jrengti gabarito vartus, kuriy
angos aukS$tis bty ne didesnis kaip 4,5 m. Pervaza vezti krovinius, kurie neiSsitenka gabarito
vartuose, leidZiama instrukcijoje nustatyta tvarka ir tik (kiekvienu atskiru atveju) gavus Kontaktinio
tinklo Gkio vir§ininko Leidima.

9. SAUGOS TAISYKLES DIRBANT SU RIEDMENIMIS
ELEKTRIFIKUOTOSE GELEZINKELIU LINIJOSE

90. Elektrifikuoto geleZinkelio riedmenyse, esanciuose ant elektrifikuoty keliy, kol nebus
ijungta jtampa i§ KT, OL ir su jais susijusiy jrenginiy, esanciy vir$ $iy keliu, ir nebus jie jzeminti,
draudziama:
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90.1. lipti ant stogo ar buti ant vagono, Silumvezio, konteinerio, variklinio vagono,
dyzelinio ar elektrinio traukinio stogy bei atlikti bet kokius darbus (stogo ir jrenginiy, kurie yra ant
jo, apzilra, apripinimas vandeniu, ledo krovimas ir pan.);

90.2. atidarinéti cisterniniy, izoterminiy ir dengtyjy vagony angas (dangéius) ir jy virSuje
atlikinéti bet kokius darbus;

90.3. krauti ir i8krauti krovinius 1§ atviry riedmeny, kai patys dirbantieji ar jy naudojami
jrankiais gali darbo metu priartéti prie KT daliy, kuriose yra jtampa, mazesniu kaip 2 m atstumu;

90.4. atlikti darbus ant garvezio katilo, kabinos ir tenderio;

90.5. matuoti naftos, vandens kiekj ir valyti dimtraukj;

90.6. iSvardyti darbai atliekami specialiuose keliuose.

91. Lokomotyvas, vazin¢jantis elektrifikuotu ruozu, turi atitikti Siuos reikalavimus:

91.1. neé viena lokomotyvo dalis negali i$sikisti uz riedmeny gabarito.

92. Apziuredami sgstatus, kurie vaZinéja elektrifikuotais ruozais, vagony tikrintojai privalo
atidziai tikrinti vagony stogus ir ant jy esan¢iy jrengimy bikle. Nuo traukinio sgstato turi buti
atkabinti vagonai su sugadintais stogy jrengimais.

10. DARBUOTOJO VEIKSMAI KILUS GAISRUI

93. Pastebeje gaisrg arti KT, batina:

93.1. skubiai pranesti telefonu (traukiniy) eismo tvarkdariui bei energijos tvarkdariui;

03.2. jvertinti gaisro galimus padarinius ir skambinti bendruoju pagalbos telefonu 112;

94. Nerizikuojant savo gyvybe imtis priemoniy gesinti gaisrg pirminémis gaisro gesinimo
priemonémis (nedegus audeklas, gesintuvai). Zinotina, kad ugnj gesinti reikia tik i§ apagios, pavéjui
(zr. 3 priedg). Pagal galimybe vienu metu naudoti kelis gesintuvus.

95. Neatjungus jtampos i§ KT leidZiama gesinti degan¢ias medziagas, kurios yra daugiau,
kaip 2 m atstumu nuo KT, angliarig§tés ir milteliy gesintuvais

96. Liepsnojanc¢ig Zolg¢ nedideliame plote lengvai galima uzgesinti patiems, uzplakant
liepsna medziy Sakomis bei uZtrypiant jg kojomis

97. Jei gaisras kelia pavojy saugiam traukiniy eismui, darbuotojas turi imtis priemoniy, kad
traukiniy eismas biity sustabdytas:

97.1. signalizuoti garsiniu signaly ,,gaisras* .. vienas ilgas ir du trumpi Svilpteléjimai;

9 paveikslas. Rankinis signalas stabdant gelezinkeliy riedmenis

97.2. signalizuoti rankiniu signalu ,,Stot™;
97.3. jsakymas masinistui stabdyti gelezinkeliy riedmenis.
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Elektrifikuoto gelezinkelio
darbuotoju saugos taisykliy
1 priedas

(4p)

PIRMOSIOS PAGALBOS NUKENTEJUSIEMS SUTEIKIMAS
Pirmos pagalbos teikimo principai

Pirmoji pagalba — tai paprasty, tikslingy priemoniy visuma, kuriy svarbiausias tikslas yra
i§saugoti nukentéjusiojo ar imiai susirgusio Zmogaus gyvybe. Ji turi buti suteikta tuc¢tuojau jvykio
vietoje dar prie§ atvykstant medicinos darbuotojams. Jos tikslas apsaugoti nuo pavojingy traumy,
kraujavimy, infekcijy ir Soko pasekmiy.

Labai svarbus pirmosios pagalbos veiksmy nuoseklumas. Jy sekai atsiminti naudojama
formulé P-P-P (Patikrink, Paskambink, Padék).

Svarbu atpazinti pavojinga biklg, iSkviesti greitgja medicinos pagalbg (toliau GMP)
(skambinti tel. 112) pranesant tiksly jvykio vietos adresg bei informuojant kas konkreéiai atsitiko ir
teikti pirmaja pagalba.

Teikdami pirmaja pagalba, saugokite save ir nukentéjusjjj.

Prie§ pradedant teikti pirmajg pagalba, jvertinama situacija (zr. 1.1 lentele), galimi pavojai ir
imamasi visy jmanomy situacijg atitinkanciy atsargumo priemoniy.

1. Gaivinimas

1.1. Biitina patikrinti, ar nukentéjusysis sgmoningas:

Svelniai papurtyti jj uz peciy ir garsiai paklausti —,,Kas atsitiko?*.

1.1.1. Jei reaguoja:

* jel néra pavojaus, nekeisti nukentéjusio padeéties;

*  pabandyti i§siaiskinti, kas atsitiko ir, jei jmanoma, suteikti jam pagalbg;
» reguliariai vertinti nukentéjusiojo bukle.

1.1 lentelé. Gyvybés ir mirties poZymiai

PoZymiai Gyvybes pozymiai | Mirties poZymiai

Sirdies plakimas yra néra

Kveépavimas yra nera

Pulsas ¢iuopiamas neciuopiamas

Sustingimas néra stebimas

Démes néra yra'

" - auk3tielninkam lavonui démés atsiranda ant juosmens, sédmeny ir menéiy, knidbs¢iam — ant
veido, kriitinés ir atitinkamu galtiniy daliy.

1.1.2. Jei nereaguoja:

*  kviesti GMP ir:

»  atversti nukentéjusj ant nugaros ir atverti kvépavimo takus, atloSiant galva ir pakeliant
zandikaulj uz smakro;

« vertinti kvépavimg stebint kritinés judesius, klausantis kvépavimo garsy prie
nukentéjusiojo burnos, jauskite oro srove ant savo skruosto jvertinkite ar kvépavimas yra normalus,
sutrikes, ar nukentéjusysis visai nekveépuoja.

1.1.3. Jei kvépavimas yra normalus:

»  paguldyti nukentéjusjjj j stabilia Soning padeétj:

* toliau stebéti ir vertinti kvépavima.

1.1.4. Jei kvépavimas sutrikes ar iSnykes:

» pradéti gaivinima, pagal naujuosius gaivinimo standartus atliekama 30 kratinés lastos
paspaudimy, daromi 2 jpitimai;

« atsiklaupkite nukentéjusiajam prie Sono (Zr. 1.1 pav.);

» vienos rankos plastakos pagrinda padéti nukentéjusiojo kruitinés centre (kritinkaulio
apatiné dalis) antros rankos plastakos pagrindg uzdéti ant pirmosios rankos, sukryZiuoti ranky
pir§tus. Rankos turi biti tiesios;
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» pasilenkiama vertikaliai vir§ nukentéjusiojo kratinés ir spaudziama kritinkaulj Zemyn
ne maziau kaip 5 cm bet ne daugiau kaip 6 cm;

* po kiekvieno paspaudimo leidziama nukentéjusiojo krutinei grizti j prading padetj, bet
neprarandama kontakto tarp savo ranky ir kratinkaulio, paspaudimus kartoti 100 karty per minute
dazniu (bet ne daugiau kaip 120 karty/min.), paspaudimo ir atleidimo trukmé turi biiti vienoda;

1.1 paveikslas. Kriitinés paspaudimai

e po 30 paspaudimy dar kartg atveriami kveépavimo takai, atloSiama galva ir pakeliamas
smakras, normaliai jkvépiama ir lGpomis apziojama nukentéjusiojo burna (Zr. 1.2 pav.). Atliekant
dirbtinius jpatimus, svarbu naudoti apsaugine kauke, tvarstj ar audinio gabalélj. Tolygiai pu¢iamas
oras ] burna, stebint kylancia kriting. Iptitimas turéty trukti apie 1 s, kaip ir normaliai kvépuojant.

e Dbitina atlikti du efektyvius jpiitimus, todé¢l jkvépkite ir dar kartg jpiiskite nukentéjusiam
1 burna. Du jpiitimai neturi uztrukti ilgiau kaip 5 s. Po to rankos vel teisingai uzdéti ant
nukentéjusiojo kratinkaulio ir atlikti 30 kriitinés paspaudimu;

» teskite kriitinés paspaudimus ir jpatimus santykiu 30 : 2;

1.2 paveikslas. Ipitimai j burna

e« nemokant ar nenorint atlikti jputimy, juos atlikti nebitina, atlickami tik kritines
paspaudimai.

Gaivinimas nutraukiamas:
atvykus GMP;

2. atsirandus gyvybés pozymiy;
3. gaivintojui i¥sekus ir (arba) kylant tiesioginei grésmei gaivintojo gyvybei.
Gaivinti nepradedama:

1. kai yra nesaugu;
2. kai yra suzalojimai nesuderinami su gyvybe;
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3. kai jau yra biologiné mirtis (sustinggs, lavondémés).

Pirmosios pagalbos teikimo taisyklés esant jvairiems suZeidimams

1. Pries teikiant pagalba:
Bitina pasiripinti savo saugumu: naudokite uZtvaras tarp jlsy ir nukentéjusiojo kuno
skys€iy: uzsimaukite pirStines, arba rankas apsivyniokite plastikiniu maiseliu.
2. Teikiant pirmaja pagalba, butina vadovautis Siais principais:

e tikslumo;

* greitumo;

* nuovokumo, ryZtingumo ir ramumo.

3. Teikiant pirmgjg pagalbg, biitina iSsiaiSkinti:

- aplinkybes, kuriomis buvo gauta trauma;

+ traumos gavimo laika;

+ traumos gavimo vieta;

+ traumos rasis ir sunkumas.

Kraujavimas. UZspaudZiama pirstais Zaizdg, pakeliama kraujuojantj kiino dalis, uzdedamas
spaudZziamasis tvarstis, nukentéjusysis paguldomas ant nugaros pakeltomis kojomis.

Galiniy nutraukimas. Sustabdomas kraujavimas, nutraukta ktno dalis, jvyniojama | sterily
tvarstj, idedama j plastikinj maiselj, kuris jdedamas j kita plastikinj maiselj su ledais.

Pilvo Zzaizdos. Neliesti kySanciy 1§ Zzaizdos Zzarny, uzdedamas tvarstis, nukentéjusysis
paguldomas pusiau gulimoje padétyje truputj sulenktais keliais, neduoti nieko gerti.

Kriatinés zaizdos. UZzdedamas sterilus tvarstis ant Zaizdos, nukentéjusysis paguldomas | pusiau
sédimaja padeéti.

Sanario suzalojimai. Nejudinti, nemeéginti atstatyti i$nirusio sgnario.

Laziai. Nejudinant luZio vietos, jmobilizuojama. Jei 1Gzis atviras sustabdomas kraujavimas,
sutvarstoma zaizda.

Sokas. Nukentéjusysis paguldomas ant nugaros, pakeliamos kojos, toliau, priklausomai nuo
Soko priezasties, stabdomas kraujavimas, suteikiama kita reikalinga pagalba, uzklojamas, stebimas
kvepavimas, jeigu nukentéjusysis be sgmones, paguldomas } stabilig Soning padét;.

Nudegimai. Greitai vésinama nudegusj kiino vieta 3altu vandeniu arba dedami ant nudegusios
vietos Salti kompresai, sutvarstoma zaizda, prisvile prie odos drabuziai nenuimami.

Uzspringimas. Jei Salia esantis Zmogus uzspringo, labai svarbu veikti greitai, nes jis gali
uzdusti vos per dvi minutes. Jei zZmogus samoningas, bet nebegali kalbéti, koséti, apglébkite jj i$
nugaros, kiek palenkite j priekj, tada kauline delno dalimi stipriau 5 kartus stuktelékite tarp menciy.
Kairés rankos kumstj (sulenktu nyks¢iu) jstatykite j duobute po Sonkauliais, dékite ant jo deSing
rankg ir padarykite 5 paspaudimus (gilyn j virsy). Jei svetimkinis nei$soko, veiksmus kartokite, kol
jis 1880ks arba atvyks GMP.

Jei uzspringes Zmogus prarado samone ir nebekvépuoja, jj bitina gaivinti anks¢iau minétu
budu (30 krutinés lastos paspaudimy, 2 oro jputimai, 30 paspaudimy ir t. t.). Prie§ tai negalima
pamirsti patikrinti, ar burnoje nematyti svetimkiinio. Jj pastebéjus, reikia paméginti iStraukti
rodomuoju pirstu.

Isidémekite! Jokiu biidu nekentéjusio Zmogaus nepalikite be priezitiros, kol atvyks greitoji
medicinos pagalba net ir tuo atveju, jeigu svetimkiinj i§ kvépavimo taky pavyko paSalinti.

Silumos ir saulés smigis.

Silumos smiigis patiriamas, kai perkaista visas Zmogaus kiinas, o saulés smiigio metu
pirmiausia nukencia Zmogaus smegenys.

Nukentéjusjjj nuo Silumos smugio Zzmogy paguldyti pavésyje (arba iSvesti i§ karStos patalpos)
ant nugaros, kojas Siek tiek pakelti, pasalinti kuo daugiau drabuziy, ant atviry viety uzdeéti Saltus
kompresu, duoti gerti skyséiy. Jeigu nukentejusysis be samoneés, guldomas ant Sono, atlaisvinami
drabuziai, vésinamas.

Silumos smiigio i§tiktam Zmogui labai gerai $altus kompresus déti ant ty kiino viety, kuriose
yra stambiyjy kraujagysliy, t. y. ant kaklo, alktiniy linkiy, pakinkliy, kirks$niy.

Saulés smugis patiriamas per ilgai bunant atviroje vietoje po tiesioginiais saulés spinduliais.
Saulés smugio istiktas Zmogus pasodinamas ar paguldomas kiek pakelta galva pavésyje. Ant kaktos
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uzdedamas Saltas kompresas, duodama gerti skyscio. Jei nekentéjusysis be samonés, elgiamasi kaip
18tikus Silumos smigiui.

Visais atvejais kvieCiama GMP.

Suteikus pirmajg pagalba — tvarsliava, higienos priemonés ir kiti naudoti daiktai sudedami j
plastikinj maiSelj. Batina nusiplauti rankas su muilu.

Pirmoji pagalba nukentéjusiam nuo elektros

Ar pavyks i8gelbéti nukentéjusjjj nuo elektros srovés, priklauso nuo to, kaip greitai jis bus
atskirtas nuo kontakto su jtampg turinciais daiktais, kaip greitai ir teisingai jam bus suteikta pirmoji
pagalba. Delsiant nukentéjusysis gali Ziti.

Pirmiausia biitina jsitikinti, kad teikti pagalba yra saugu.

Nukentéjusjjj biitina skubiai atitraukti nuo elektros sroves (zr. 1.3 pav.). Taciau prisiminkite,
kad sroves veikiamg Zzmogy liesti labai pavojinga, todél pirmiausia bitina, jei tai jmanoma, i§jungti
pasinaudoti sausais drabuziais, virve, medine lazda ar mediniu pagaliu, lenta ar kazkokiu nors kitu
sausu, nepraleidzianc¢iu elektros sroves, daiktu. Jeigu nukentéjusiojo drabuziai sausi ir nepriglude
prie kiino, galima imti ir uz jo drabuziy (pavyzdziui, uz Svarko arba palto skverny). Draudziama
liestis prie nuogo nukentéjusiojo kiino, drégny ar Slapiy drabuziy ar greta esanciy metaliniy daikty,
Siais atvejais biitina apsaugoti savo rankas uzsimaunant pir§tines, apvyniojant rankas 3aliku, $varko
arba palto rankove, guma arba bet kokia sausa medZiaga. Apsisaugant nuo salycio su Zeme galima
atsistoti ant sausos lentos arba kokio nors kito elektros srovei nelaidaus pakloto, drabuziy rysulio ir
panasiai.

1.3 paveikslas. Nukentéjusiojo atpalaidavimas nuo elektros srovés

Jei jmanoma, atitraukti nukentéjusjjj nuo jtampa turin¢iy daliy reikia viena ranka.

Kai sunku kitaip atpalaiduoti nukentéjusjjj nuo srovés, reikia perkirsti arba perpjauti laidus
irankiu mediniu kotu. Tai reikia daryti labai atsargiai — neliesti laidy, kirsti kiekviena laida atskirai.

Gelbstint aukstos jtampos veikiamg Zmogy, minétomis priemonémis naudotis draudZiama.
Nukentéjusj iSgelbéti galima tik atjungus aukstos jtampos linija.

Vertinti elektros srovés paveikto zmogaus biikle; jei be samonés, taciau kvépuoja, padéti |
stabilig Soning¢ padéti, jei nekvépuoja — gaivinamas.

Visais atvejais, kai zmogus nukencia nuo elektros poveikio, batina iskviesti GMP.

Jokiu budu nukentéjusiojo nuo elektros srovés negalima apkasti Zeme — tai tik pagreitina
mirtj!
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Elektrifikuoto geleZinkelio
darbuotojy saugos taisykliy

2 priedas
(7p.)
AE-10 FORMOS LEIDIMAS
Forma AE-10
(struktdrinio padalinio pavadinimas Patvirtinta LG
LEIDIMAS Nr.
Remdamasis energijos tvarkdario jsakymu Nr. leidziu darby
vadovui vykdyti darbus
(v.. pavarde)
nuo km piketo
(stoties arba tarpsto¢io pavadinimas)
iki km piketo kontaktinio tinklo atramy Nr.
ribose.

Prie srovés daliy nesiartinti mazesniu kaip 2 m atstumu, kontaktinio tinklo tarpatramis

tarp atramy Nr. jZemintas.
Darbus pradéti 201 m. mén. d. h min.,
baigti 201  m. men. d. h min.

Atsakingas uz elektrosauga

(parasas) (v., pavarde)
201 m. men. d. h min.

Darby vadovas

(parasas) (v.. pavard¢)
201 m. men. d. h. min.
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Antroji formos AE-10 puse

PRANESIMAS

Prane$u atsakingam uz elektrosaugg

(v., pavarde)
Kad pagal leidimg Nir. darbai

(stotis arba
nuo km piketo
tarpsto¢io pavadinimas)
iki km piketo 201 m. men.
d. h min baigti, Zmonés i$vesti, mechanizmai nuimti.
Darby vadovas
(paraSas) (v., pavarde)

201 m. men. d. h min.
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Elektrifikuoto gelezinkelio
darbuotoju saugos taisykliy
3 priedas

(4p)

DARBUOTOJU VEIKSMAI I[VYKUS GAISRUI
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